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.| Przewodnik wdrozeniowy dla
Wolontariuszy SZP

99 Twoja grupa to: Wolo-SZP-6
"7 Termin spotkania: 20.10.2025 (online).

= Przygotowanie techniczne — checklista
Przygotuj i sprawdz:

[J Komputer i laptop z internetem (telefon tylko wyjatkowo, za zgoda logistyka i
trenera).

[J Kamerka, stuchawki + mikrofon (lub mikrofon i gto$niki).

[J Ciche, spokojne miejsce - nie mozesz by¢ w pracy, podrézy czy miejscu
publicznym

11 Zasady uczestnictwa

Spotkanie na zywo: czes¢ teoretyczna + praktyczna.

Spoéznienie do 15 minut mozliwe tylko jesli wczesniej potwierdzisz, ze dziata
Discord, kamerke, mikrofon i nadasz sobie role - rola jest zgodna z numerem
grupy.

Pd6zZniejsze wejscie = koniecznos$¢ zmiany terminu.

Szanuj czas innych — bgdz gotowy_a o godzinie rozpoczecia.

~~ Przygotowanie przed wdrozeniem

Dzien przed - sprawdz, czy dziata Discord (najlepiej kilka godzin wczesniej, jesli
spotkanie jest po potudniu).
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Zapoznaj sie z materiatami:

° Instrukcja: PDE

o % Film instruktazowy YouTube

e & Wejscie na serwer Discord (zanim klikniesz zapoznaj sie z resztg informagii
ponizej) — LINK DO SEWERA

15 minut przed startem wdrozenia:

e zaloguj sie,

e sprawdz mikrofon, kamere i dzwiek.

e Nadaj Sobie role (jesli tego nie zrobisz nie bedziesz miat_ta uprawnien do
dolaczenia do wdrozenia) - jak to zrobi¢ znajdziesz w Filmie instruktazowym,
tutaj w sekcji FAQ na koncu i na discodzie w INSTRUKCJA DOLACZENIA DO
GRUP

) Poczekalnia

. NSTRUKCJA DOLACZENIA DO GRU f-f-.

H dla-wolontariuszy-szp

jl_,+'_ dla-liderow

H Wdla-wolontariuszy-ap

I Nie zaktadaj konta w ostatniej chwili - w razie probleméw technicznych
mozesz straci¢ mozliwos¢ udziatu.
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https://upload.wiosna.org.pl/szkolenia/instrukcja_discord.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1oCWgmsGzv4&utm_source=chatgpt.com
https://discord.gg/FKAduQ9ATt
https://www.youtube.com/watch?v=1oCWgmsGzv4&utm_source=chatgpt.com
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= Praca witasna (przed wdrozeniem)

<~ Wykonaj zadania na platformie e-learningowej, ktére przygotujg Cie do czesci hybrydowe;j,
e-lerning mozesz wykonaé na stronie: Zadania do wdrozenia

J- Pomoc techniczna

# JTest mikrofonu i kamery online — szybka diagnostyka Audio i Wideo

€ Test szybkosci tgcza internetowego — sprawdz stabilno$é tgcza

€. Masz powazne problemy?

1. Najpierw sprawdz instrukcje (PDF/film).

2. Upewnij sie, ze nadates/as sobie role.

3. Jesli nadal nie dziata:
Sprawdz FAQ, zadzwon do osoby kontaktowej z maila lub wejdz na kanat
»Poczekalnia” na Discordzie. Wazne: Poczekalnia to nie jest sala szkoleniowa

poczekalnia-cza

) Poczekalni

tﬁi

? Mini FAQ

_] Co jesli nie dziata mikrofon a uzywasz discorda w przegladarce?
W przeglgdarce nadates_as uprawnienia jak to zrobic:

e Na Google Chorme:
https://support.discord.com/hc/pl/articles/205093487-Jak-wiaczyé-mikrofon-w-prz
egladarce-Chrome
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https://zadania.wiosna.org.pl/course/index.php?categoryid=20&utm_source=chatgpt.com
https://www.google.com/search?q=test+mikrofonu+i+kamery+online&sca_esv=107875cc47e6417b&sxsrf=AE3TifNri4LmFW4-vmuFHqwYEfm_8lhLSg%3A1756885628398&ei=fPK3aP2KGIyK7NYPgMaukA0&ved=0ahUKEwj9uKr-jLyPAxUMBdsEHQCjC9IQ4dUDCBA&uact=5&oq=test+mikrofonu+i+kamery+online&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHnRlc3QgbWlrcm9mb251IGkga2FtZXJ5IG9ubGluZTIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYRzIKEAAYsAMY1gQYR0i4BVAAWABwAXgAkAEAmAFIoAFIqgEBMbgBA8gBAJgCAaACDJgDAIgGAZAGCJIHATGgB84FsgcAuAcAwgcDMy0xyAcJ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=speed+test+internet&sca_esv=107875cc47e6417b&sxsrf=AE3TifNtHOC23qeabrQ2g9vxNuFcg1j12A%3A1756885899576&ei=i_O3aLD1IsqUxc8PkYSmyAs&ved=0ahUKEwjw5tH_jbyPAxVKSvEDHRGCCbkQ4dUDCBA&uact=5&oq=speed+test+internet&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE3NwZWVkIHRlc3QgaW50ZXJuZXQyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyDRAAGIAEGLADGEMYigUyDRAAGIAEGLADGEMYigUyDRAAGIAEGLADGEMYigVI_ARQAFgAcAF4AZABAJgBAKABAKoBALgBA8gBAJgCAaACC5gDAIgGAZAGCpIHATGgBwCyBwC4BwDCBwMzLTHIBwg&sclient=gws-wiz-serp
https://support.discord.com/hc/pl/articles/205093487-Jak-w%C5%82%C4%85czy%C4%87-mikrofon-w-przegl%C4%85darce-Chrome
https://support.discord.com/hc/pl/articles/205093487-Jak-w%C5%82%C4%85czy%C4%87-mikrofon-w-przegl%C4%85darce-Chrome
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e Na FireFox:
https://support.discord.com/hc/pl/articles/204392448-Jak-witgczyé-mikrofon-w-prz
egladarce-Firefox

e Jesli dalej masz problemy sprawdz sprébuj krokow z:
https://support.discord.com/hc/pl/articles/360045138471-Rozwi%C4%85zywanie-
problem%C3%B3w-z-p0%C5%82%C4%85czeniem-9%C5%820sowym-i-wideo-

w-Discordzie

Przez telefon wykonujemy te same kroki jak w tych instrukcjach, zadzwon kiedy
wykonates te kroki i dalej masz problemy.

=] Co jesli spéznie sie ponad 15 minut?
Musisz przetozy¢ udziat na inny termin.

=] Czy moge korzystaé z telefonu?
Tak, ale tylko za zgodg logistyka i trenera.

=] Jak nadaé role czyli przypisaé sie do swojej grupy?
Numer grupy odpowiada roli.

Klikasz na jedng z instrukcji w zaleznosci czy szkolisz sie na lidera, wolontariusza SZP
czy AP

J INSTRUKCJA DOLACZENIA DO GRUPIR

dla-wolontariuszy-szp
dla-liderow

r‘

dla-wolontariuszy-ap

Tam jest doktadnie opisane jak mozesz sobie nadac¢ role. Dziata to na komputerze
jak i na telefonie.

W skrdcie po wejsciu w instrukcje i klikasz na #podziat-grup. Tam klikasz na kwadracik z
numerem odpowiadajgcym Twojemu numerowi grupy. Na koncu klikasz na sale
szkoleniowg np.: Wolo-SZP-2-sala-szkoleniowa lub Wolo-AP-1-sala-szkoleniowa.
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https://support.discord.com/hc/pl/articles/204392448-Jak-w%C5%82%C4%85czy%C4%87-mikrofon-w-przegl%C4%85darce-Firefox
https://support.discord.com/hc/pl/articles/204392448-Jak-w%C5%82%C4%85czy%C4%87-mikrofon-w-przegl%C4%85darce-Firefox
https://support.discord.com/hc/pl/articles/360045138471-Rozwi%C4%85zywanie-problem%C3%B3w-z-po%C5%82%C4%85czeniem-g%C5%82osowym-i-wideo-w-Discordzie
https://support.discord.com/hc/pl/articles/360045138471-Rozwi%C4%85zywanie-problem%C3%B3w-z-po%C5%82%C4%85czeniem-g%C5%82osowym-i-wideo-w-Discordzie
https://support.discord.com/hc/pl/articles/360045138471-Rozwi%C4%85zywanie-problem%C3%B3w-z-po%C5%82%C4%85czeniem-g%C5%82osowym-i-wideo-w-Discordzie
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